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RADIOAKTIV GYOGYSZEREK
EMISSZIOS KEPALKOTASRA ES BELSO SUGARTERAPIARA
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A nuklearis medicina radioaktiv gyogyszerek alkalmazasan alapul. Ezek olyan készitmények,
melyek hatéanyaga radionuklidot tartalmazé molekula, és melyeket a betegbe beadnak (rendszerint
intravénas injekcioként, néhany esetben oralisan). A radioizotop sugarzasanak természetén mulik, hogy az
adott radiogyogyszer diagnosztikai képalkotasra vagy lokélis belsd sugarkezelésre hasznalhato: a
fotonsugarzas az emberi testbdl kijutva ,lefényképezhet6”, mig a részecskesugarzas a szdvetekben

elnyelddve, a lokalis energiaatadas révén a koros képzédményeket elpusztithatja.

A fotonsugarzo izotopot tartalmazoé radiogyogyszerek az é16 szervezetben végbemend fiziologiai
— biokémiai folyamatokat teszik lathatova. Egyedi fotonokat emittdlnak a gamma-sugarz6 radionuklidok
(SPECT-képalkotas), mig foton-parok keletkeznek a pozitron-emissziot kovetd annihilacié révén (PET-
leképezés). Radiogyogyszerek allnak rendelkezésre az agy, a sziv, a tiidd, a maj-epeuti rendszer, a csont, a
vese funkcionalis képalkotasara. Onkologiai vonatkozasban a tumorok és attétek helyének, ill. kezelés
utani esetleges kiujuldsanak a megallapitasa az egyik legfontosabb szempont, amely a radioizotdppal
jelzett molekulak specifikus megkotddésének, ill. metabolizmusban vald részvételének okan valik
lathatova. Az el6adasban bemutatasra keriilnek a SPECT-, ill. PET-képalkotasra hasznalhat6 legfontosabb

9mTe. s 113 jzotoppal jelzett molekulak, ill. *F-fluorvegyiiletek.

Lokalis belsé sugarkezelésre tilnyomorészt béta-sugarzokat, egyes esetekben konverzids- és
Auger-elektronokat emittald nuklidokat, tovabba alfa-sugarzokat alkalmaznak. Legnagyobb szamban a

pajzsmirigyterapiara keriil sor (**'1

-natrium-jodiddal), de ndvekszik a receptorokon és az immunreakcioban
torténd, specifikus megkdtédésen alapuléd kezelések szama (*°Y-, ¥7Lu-jelzett készitményekkel pl. mellrak,
prosztatarak, limfomak esetén). Csontattétek fajdalomcsillapitd kezelését 8gr., 2PRa- és %%Sm-

vegyiiletekkel, a majtumor-terapiat pedig *Y-mikroszférakkal végzik.

Jelent6s kutatas-fejlesztés is torténik a radiogydgyszerek teriiletén: 0j receptor-ligandumokat
(tobbnyire 6 — 20 aminosavat tartalmazé peptideket) terveznek és szintetizalnak, ill. {1j monoklonalis
antitesteket allitanak el. Ujabb PET-radioizotopok is megjelennek, példaként a “‘Sc-ot, “/%*Cu-et, ®Ga-ot

és 89Zr-ot emlithetjiik.




